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Kurs PES PSYCHIATRIA

Analiza pytan testowych i zagadnien egzaminacyjnych

PROGRAM RAMOWY KURSU - JESIEN 2026

Dzien 1 (Piatek) 02.10.2026

Godz. Temat Wyktadowca
15:30-17:30 |Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe dr n. med. Michat
- Historia Jarkiewicz

- Epidemiologia, etiologia, przebieg

- Kryteria diagnostyczne, skale uzywane w diagnostyce schizofrenii

- Zaburzenia schizotypowe

- Zaburzenia schizoafektywne

- Ostre i przemijajgce zaburzenia psychotyczne

- Katatonia

- Leczenie schizofrenii/ leki przeciwpsychotyczne/ mechanizm dziatania/
dziatania niepozadane/ powiktania/ przeciwskazania

- Farmakoterapia psychoz w cigzy

17:30-17:40 |Przerwa kawowa

17:40- 19:10 | Zaburzenia depresyjne dr n. med. Michat
Jarkiewicz
19:10-19:20 |Przerwa
19:20-20:30 |Diagnostyka réznicowa i leczenie najczestszych zaburzen lekowych dr n. med. Michat
Jarkiewicz
Godz. Temat Wyktadowca
9.15-10.15 |Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego lek. Piotr Krawczyk
- Artykuty poczatkowe, definicje stosowane w UoOZP, ochrona praw
pacjenta

- Orzekanie o stanie zdrowia osoby z zaburzeniami psychicznymi na
podstawie UoOZP (i innych przepisow)

- Ubezwtasnowolnienie w swietle UoOZP

- Przymus bezposredni u osoby z zaburzeniami psychicznymi

- Badania sgdowo-psychiatryczne w swietle UoOZP

- Przyjecie do szpitala psychiatrycznego oraz DPS i postepowanie
lecznicze wobec tej osoby

- Tajemnica psychiatryczna

10.15-10.30 |Przerwa kawowa

10:30-12:00 |Opiniowanie w sprawach karnych lek. Piotr Krawczyk
- Powotywanie biegtych

- Poczytalnosé

- $rodki zabezpieczajace

- Zaktady psychiatryczne o réznym stopniu zabezpieczenia

- Zadania biegtych psychiatréow wobec skazanego, pokrzywdzonego,
Swiadka

- Biegty w sprawach o wykroczenie

- Biegty psychiatra w postepowaniu w sprawach nieletnich

- ,Ustawa o bestiach”




12:00-12:30

Przerwa obiadowa

12:30-13:50

Opiniowanie w sprawach cywilnych

lek. Piotr Krawczyk

13:50-14:00 | Przerwa kawowa

14:00-14:30 |Ustawa o lekarzu sgdowym i odpowiedzialno$¢ zawodowa lekarza lek. Piotr Krawczyk
(Ustawa o Zawodach Lekarza i Lekarza Dentysty)

14:30-15:30 |Pytania oraz oméwienie tresci wybranych pytan z PES lek. Piotr Krawczyk

Dzien 3 (Niedziela) 04.10.2026

Godz.

Temat

Wyktadowca

9:00-10:00

Metody pozafarmakologiczne leczenia zaburzen psychicznych

- ECT -wskazania /przeciwskazania, technika wykonania, mechanizmy
dziatania, ocena skutecznosci zabiegu,

- RTMS- wskazania /przeciwskazania, technika wykonania, protokoty,
- Ketamina — mechanizm dziatania, wskazania/ przeciwskazania,

- Oméwienie pytan testowych

lek. Robert Madejek

10:00-10:05

Przerwa kawowa

10:05-11:35

Farmakologia kliniczna

- Metabolizm watrobowy lekow

- Wptyw lekdw na izoenzymy cytochormu P450

- Farmakokinetyka i czasy poéttrwania wybranych lekéw
- Omdwienie pytan testowych

lek. Robert Madejek

11:35-11:45

Przerwa

11:45-13:15

Choroba afektywna dwubieguna
- Leczenie farmakologiczne w ChAD,
- Omowienie wybranych pytan testowych z leczenia ChAD

lek. Robert Madejek

13:15-14:00

Przerwa obiadowa

14:00-15:30

Omodwienie psychopatologii ogdlnej
Omodwienie pytan z dziatu

lek. Robert Madejek




Godz.

Temat

Wyktadowca

09:20-11:20

Zaburzenia organiczne

- Wszystkie rodzaje otepien (diagnostyka, symptomatologia)

- Majaczenie

- Inne zaburzenia spowodowane choroba somatyczna

- Testy dotyczace oceny funkcji poznawczych -Leczenie otepien
- Omowienie pytan z dziatu

lek. Robert Madejek

11:20-12:00

Przerwa kawowa

12:00-13:00

Zaburzenia neurorozwojowe:

Zaburzenie rozwoju intelektualnego

- podziat, rozpowszechnienie, etiologia, charakterystyka
poszczegdblnych stopni niepetnosprawnosci intelektualne;j,

- niepetnosprawnosc intelektualna wg DSM-V, leczenie, pytania z PES
- rozwojowe zaburzenie mowy lub jezyka wg ICD-11 (specyficzne
zaburzenie rozwoju mowy i jezyka wg ICD 10) - kryteria diagnostyczne
i charakterystyka poszczegdlnych typow,

- zaburzenie ze spektrum autyzmu wg ICD-11 (catoSciowe zaburzenia
rozwoju wg ICD 10) - przyczyny, kryteria diagnostyczne,
wspodtistniejgce zaburzenia i stany chorobowe, prezentacje spektrum
autyzmu wg stadium rozwoju, poziomy ciezkosci, leczenie, pytania z
PES

- rozwojowe zaburzenie uczenia sie wg ICD 11 (specyficzne zaburzenia
rozwoju umiejetnosci szkolnych wg ICD-10), kryteria rozpoznania,
rozpowszechnienie

- zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi wg ICD-
11 (zaburzenia hiperkinetyczne wg ICD-10) - kryteria diagnostyczne,
podziat, rozpowszechnienie, przyczyny, zaburzenia wspdtistniejgce,
diagnostyka réznicowa, leczenie, pytania PES tiki

- kryteria rozpoznania poszczegdlnych typdw, leczenie

Zaburzenia lekowe lub zwigzane z lekiem wg ICD-11 (obejmuje
zaburzenia emocjonalne rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie wg
ICD-10 oraz zaburzenia funkcjonowania spotecznego rozpoczynajace
sie zwykle w dziecifstwie lub wieku mtodziericzym wg ICD-10)

- lek przed separacjg w dziecinstwie wg ICD-10 (zaburzenie z lekiem
separacyjnym wg ICD-11) - kryteria diagnostyczne,
rozpowszechnienie, przyczyny

- -lek spoteczny w dziecinstwie wg ICD-10 (spoteczne zaburzenie
lekowe wg ICD-11) -kryteria diagnostyczne uogdlnione zaburzenia
lekowe w dziecinstwie wg ICD-10

- -mutyzm wybidrczy - kryteria diagnostyczne, rozpowszechnienie,
przyczyny pytania z PES z dziatu

lek. Matgorzata Zak

13:00-13:05

Przerwa kawowa

13:05-14:05

Zaburzenia odzywiania sie lub jedzenia wg ICD-11 (zaburzenia
odzywiania sie wg ICD-10):

- jadtowstret psychiczny - rozpowszechnienie, kryteria rozpoznania,
stadia ciezkosci, typy, przyczyny, powiktania, leczenie, zespot
realimentacyjny

- zartocznos¢ psychiczna - rozpowszechnienie, kryteria rozpoznania,
przyczyny, powiktania, leczenie

- pozostate zaburzenia odzywiania

lek. Matgorzata Zak




- pytania PES z dziatu

Zaburzenia wydalania wg ICD-11 (inne zaburzenia zachowania i emogji
rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie i wieku mtodzieficzym wg
ICD-10

- enureza - kryteria rozpoznania, rozpowszechnianie, przyczyny,
leczenie

- enkopreza - kryteria rozpoznania, rozpowszechnianie, przyczyny,
leczenie

- pytania PES z dziatu

14:05-14:10

Przerwa

14:10-15:10

Zachowania destrukcyjne i zaburzenia dyssocjalne wg ICD- 11
(zaburzenia zachowania wg ICD-10):

- zaburzenie opozycyjno-buntownicze - kryteria diagnostyczne,
rozpowszechnienie, przyczyny, typy, diagnostyka réznicowa, leczenie
- dyssocjalne zaburzenie zachowania - kryteria diagnostyczne, typy,
diagnostyka réznicowa, leczenie

- pytania z PES z dziatu

Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego w leczeniu pacjentow
niepetnoletnich - zagadnienia, pytania z PES

lek. Matgorzata Zak

ZAPRASZAMY!




